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entwickelt, um sich in der 
Flut der wahrgenomme-
nen Nuancen zu orientie-
ren. Sie schulen metho-
denspezifisch Sensibilität, 
die Fähigkeit zu spüren, zu 
fokussieren und auf die ei-
gene Intuition zu horchen. 
(Auszug aus der Einleitung 
der deutschen Herausge-
berin Thea Rytz)
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Klassiker der Körperwahrnehmung

Wer sich den Sinneswahrnehmungen, insbe-
sondere der Körpereigenwahrnehmung zuwen-
det, kennt die Schwierigkeit, Empfindungen in 
eine verständliche Sprache zu fassen und dabei 
den wahrgenommenen Phänomenen gerecht 
zu werden. Ähnlich wie die mehrdimensionale 
Lebendigkeit eines Traums im Beschreiben oft 
kaum noch zugänglich ist, können sich körper-
liche Empfindungen und Gefühle im Prozess des 
Schreibens verflüchtigen. Die hier versammel-
ten Methoden haben unterschiedliche Zugänge 

Die Warnung

Vor dem Gesetz sind alle gleich. Doch was ge-
schieht, wenn geltendes Recht nicht mehr für 

jeden gilt und nicht aus-
nahmslos greift? Wenn 
gefällte Urteile nicht voll-
zogen werden? Wenn der 
Staat auf neue Entwick-
lungen in Zeiten von Di-
gitalisierung und Globali-
sierung nicht angemessen 
reagiert? Wenn die Balan-
ce zwischen Freiheit und 
Sicherheit zunehmend zu 
Lasten der Freiheit verlo-

ren geht? Wenn zwar der Sozialstaat weiter aus-
gebaut wird, die Kernaufgaben des Rechtsstaates 
aber vernachlässigt werden? 

All dies ist heute in Deutschland zu beobachten 
und weist auf eine besorgniserregende Entwick-
lung hin. Der ehemalige Präsident des Bundes-
verfassungsgerichts warnt eindringlich vor einer 
Erosion des Rechtsstaates, insbesondere vor einer 
Schwächung der Judikative.
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Praktische Ethik im Gesundheitswesen IV

Medizinethische Fallbesprechungen sind ein we-
sentlicher Teil der Ethikberatung. Man erprobt 

daran seine theoretischen 
Grundlagen und lernt, die 
Situation des Kranken an-
gemessen zu berücksichti-
gen. Man soll in komple-
xen Zusammenhängen zu 
einer moralisch adäquaten 
Lösung kommen.

Die hier gezeigten Beispie-
le dienen vor allem zur De-
monstration des medizi-
nethischen Lösungsweges. 

Klinische Ethikberater haben so die Behand-
lungsteams zu brauchbaren Entscheidungen 
geleitet.

Immer steht das Patientenwohl im Vordergrund: 
Was ist in der aktuellen Krankheitssituation das 
Beste für den Patienten und wie verhindern wir 
Schaden, respektieren wir seine Selbstbestim-
mung und sind wir möglichst gerecht.
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