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Wie stelle ich meinen Antrag zur Weiterbil-
dungspriifung? Das Tutorial der Videoreihe
der Bayerischen Landesirztekammer (BLAK)
zur drztlichen Weiterbildung zeigt leicht ver-
standlich und Schritt fiir Schritt, wie Arztin-
nen und Arzte im Meine BLAK-Portal unter
www.blaek.de ihren Antrag zur Weiterbil-
dungspriifung digital einreichen kdnnen.

Seit Mitte August 2023 hat die BLAK fiir alle
betroffenen und interessierten Arzte Video-
tutorials zur neuen Weiterbildungsordnung
2021 und zum elogbuch erstellt. In den
Tutorials wird etwa gezeigt, was Arzte bei
Beginn der drztlichen Weiterbil-

dung beachten miissen, wie sie =¥, E
eine Weiterbildungsbefugnis er- |= H

halten und wie sie ein eLogbuch O o)
einrichten und nutzen kdnnen.

Die gesundheitlichen Auswirkungen durch die
Uberschreitung planetarer Belastungsgrenzen ha-
ben ein beispielloses AusmaB erreicht. Dies verur-
sacht jetzt und vor allem zukiinftig hohe gesund-
heitliche, konomische, soziale und 6kologische
Folgekosten, die die Kosten sofortiger wirksamer
GegenmaBnahmen bei weitem lbersteigen. Daraus
leitet sich eine klare medizinische Indikation ab,
politisch zu handeln. Durch die zuriickliegende
US-Wahl wird die Wahrscheinlichkeit nicht gréBer,
dass wir in der ndchsten Zeit ein Umfeld erleben
werden, dass von dem Geflihl gepragt sein wird,
dass wir auf einem guten Weg sind hin zu einer
lebenswerten Zukunft. Die 6kologischen Krisen,
allen voran die eskalierende Klimakrise, schaden
der psychischen Gesundheit der Bevdlkerung be-
reits heute erheblich und tun dies zukiinftig in
wachsendem AusmaB. Eine ausreichende psychi-
sche Gesundheit sowie machbare und wirksame
Partizipationsmdglichkeiten fir alle Menschen
sind Voraussetzung, um bei ausreichend gutem
gesellschaftlichen Zusammenhalt die Herausfor-

derungen der Zukunft konstruktiv zu bewaltigen.
Psychische Gesundheit ist nur denkbar in einer
demokratischen Gesellschaft, die Grund- und
Menschenrechte wahrt, ausbaut und Solidaritat,
Gerechtigkeit und politische Partizipation fordert.
Spaltung und Polarisierung, entmenschlichende
Sprache, Gefiihlskalte und Zynismus hingegen
sind der Ndhrboden fiir gruppenbezogene Men-
schenfeindlichkeit und der Verlust eines gesund-
heitsférdernden Zusammengehdérigkeitsgefihls.
Wohlergehen fiir alle statt Wohlstand fiir wenige
sollte libergreifendes politisches Ziel sein. Sozi-
ale Gerechtigkeit und gesundheitliche Chancen-
gleichheit miissen Hand in Hand mit Klima- und
Umweltschutz gehen und diirfen nicht gegenei-
nander ausgespielt werden. Die Bundestagswahl
2025 entscheidet tiber die Rahmen- [
bedingungen, die generationentiber-
greifend gesunde Lebensgrundlagen
ermdglichen. Gehen Sie wéhlen!

Dipl.-Psych. Lea Dohm,
Professor Dr. Christian Schulz

Mehr Kundenservice plus Zeitersparnis
mit dem Online-Terminbuchungssystem

Zeit ist ein wichtiges Thema fiir die Bayerische Arzteversorgung.
SchlieBlich ist es unsere Aufgabe, die Altersversorgung fiir unsere
Mitglieder dauerhaft - {iber lange Zeitrdume hinweg - sicherzustellen.
Gleichzeitig ist es wichtig, ,mit der Zeit zu gehen" und entsprechende

Servicekanile anzubieten.

Mit dem neuen Terminbuchungssystem wollen wir unsere Beratun-
gen individueller an die Bediirfnisse unserer Mitglieder anpassen und
gleichzeitig langere Wartezeiten vermeiden. Egal, wo das Gesprich
stattfindet - ob am Telefon, per Video oder in unseren Geschaftsrau-
men. Dank einer Online-Terminvergabe werden wiederholte Anrufe

und Warteschleifen vermieden.
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Sie haben Fragen zum Renteneintritt oder zum Ruhegeld bei Berufsunfihigkeit? Sie méchten wissen, welche Auswirkungen ein Tatigkeitswechsel
hat oder was Sie im Falle eines Beitragsriickstandes tun kdnnen? Gerne unterstiitzen wir auch bei Fragen zur Antragstellung oder dem Ausfillen
von Formblattern. Nutzen Sie das Online-Buchungstool und reservieren Sie sich einen verbindlichen Termin. Wir bieten standardmiaBig halbstiindige
Besprechungen an.

So einfach geht's:

» Auf der Startseite der Homepage www.bayerische-aerzteversorgung.de ist ein entsprechender Button ,Beratungstermin vereinbaren”
hinterlegt. Alternativ finden Sie diesen auch in der Rubrik ,Service".

» Wabhlen Sie einfach den entsprechenden Fachbereich fiir Ihr Anliegen aus.

» Mittels der angebotenen Zeitfenster kénnen Sie im Kalender einen fiir Sie optimalen Termin bestimmen.

» Fiillen Sie die Anmeldemaske vollstandig aus (bitte beachten Sie unsere ,Datenschutzrechtliche Information Art. 13 und 14 DSGVQ").

» Nach Eingabe der personlichen Daten muss der Termin schlieBlich noch bestétigt werden. Klicken Sie hierfiir auf ,Termin buchen".

» Die online gebuchten Termine werden automatisch in den entsprechenden Betriebskalender libertragen.

» Fiir einen besseren Uberblick erhalten Sie im Anschluss alle relevanten Informationen zum gebuchten Termin noch einmal per E-Mail.

Ihre persdnlichen Planungen haben sich gedndert? Dann bitten wir um rechtzeitige Stornierung. In der Bestatigungs-E-Mail finden Sie einen ent-
sprechenden Link.
Bayerische Arzteversorgung
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https://www.dptv.de/aktuelles/meldung/demokratie-schuetzt-psychische-gesundheit

